
 
 

 
 
  

 

Hej, 

Jag heter Eva. Jag söker ett uppdrag där jag 

får möjlighet att bidra med min breda och 

internationella erfarenhet. Jag är i grunden 

utbildad Beteendevetare med inriktning på HR. 

Men har arbetat brett i olika roller, branscher 

och i länder. Därför passar jag bra i en utbildare 

roll där kommunikation är nyckelord. Men jag 

är öppen för att kika på möjligheter där vikten 

av att bygga starka relationer är central för ett 

lyckat resultat. 

 

Idag är det viktigaste för mig att uppdraget 

känns meningsfullt och att jag får möjlighet att 

bidra med mina kunskaper, insikter, arbets- och 

livserfarenheter och att få människor 

engagerade.  

 

Mvh/ Eva Ahlgren 

 
Webbsajt 

Telefon 

Email 

LinkedIn 

Adress 

www.evaahlgren.se 

+46793360145 

eva.ahlgren07@hotmail.com 

www.linkedin/in/evaahlgren 

Södra Järnvägsgatan 31, 352 34 Växjö 

Axplock från mina Konsultuppdrag: 

• DHL FREIGHT AB 

SEP 2019 – Mar 2020 

 

Inhyrd Konsult: CS Advisor 

Erbjöd kunder och kollegor hög service nivå inom problemlösning, 

förbättringsåtgärder 

 

• MERIT UTBILDNING AB 

JAN 2019 - AUG 2019 

 

Koordinator: Projektanställd för att koordinera och utveckla ett projekt som  

riktade sig till nyanlända som hade behov att stöd och coachning i att matchas  

mot utbildning alt arbete. Utvecklade starka relationer med AF, kommunen och 

näringslivet. 

 

• FOLKEMODET, ALLINGE BORNHOLM, PROJEKT 

MARS 2018 - JUNI 2018 
 

Områdeschef:  

Ansvarig för Energiscenen med talare chefer och danska ministrar. 

 

• BORNHOLMS HOSPITAL, DANMARK 

JUN 2017 - NOV 2017 

 

Projektledare: Projektanställd i syfte att utveckla möjligheter att attrahera 

specialiserade läkare/sjuksköterskor globalt. Genom senaste teknik inom digital 

strategisk marknadsföring. 

 

• FRÖSUNDA ASSISTANS AB 

JUN 2016 - DEC 2016 

 

Rekryteringsansvarig för region Syd. Identifiera och utbilda i  

utvecklingsmöjligheter i internt it system för att öka effektiviteten i 

rekryteringsprocessen. Deltog vid chefsrekryteringar via videouppkoppling. 

 

• INDIVIDA EKEBÄCK AB, HVB HEM 

NOV 2015 - JUN 2016 

 

Bitr. Föreståndare: Helt ny uppbyggnad av nytt HVB hem.  

Ansvarade för personalen, kompetensutveckling och att utveckla verksamheten.  

Ca 35 ungdomar. 

 

• HERMODS AB 

JAN 2015 - NOV 2015 

 

Projektledare: Ansvarade för att utveckla projektet som startade från grunden.  

På mindre än 4 mån hade vi 30 deltagare. Utvecklade starka relationer med AF, 

kommunen och näringslivet i Kronobergs län. 

• VHL EVENT AB (VÄXJÖ LAKERS) 

JAN 2013 - MAJ 2013 

 

Mässgeneral internt/externt, kontinuerliga media- och pressreleaser.  

Byggde ny hemsida, sålde utställningsplatser. Ansvarig för att koordinera en  

ny näringslivs- och mat mässa. 

 

• SAMHALL AB, RONNEBY/VÄXJÖ 

MAJ 2011 - AUG 2012 

 

Personalansvar, kompetensutveckling och arbetsmiljö inom industri.  

Fackliga förhandlingar. Ansvarig för ca 45 medarbetare. 
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Anställningar 

• Lernia Bemanning AB  

2008 – 2009   
 

Platschef, Rapporterade till Försäljnings- och Marknadsdirektör 

 

• Medak Networking, Ek förening  

2001 – 2007  
 

- Verksamhetschef/Kommunikatör, Rapporterade till styrelsen 

 

• Crowe Human Resource Specialists Associates Pty Ltd, Sydney  

2000 – 2001  
 

- Executive Consultant, Finance Rapporterade till Platschefen 

 

• WorkVentures, Vocational Services Division, Sydney Australien  

2000  
 

- Recruitment Consultant, privat/offentlig marknad IT,  Rapporterade till 

Utbildningschefen 

 

• Fuji Xerox Pty Ltd Sydney, Australien  

1997 – 1999  
 

- Quality Controller, Rapporterade till Seppo Kallonen 

 

• Rank Xerox, Sverige 

1994 – återanställning  
 

- Key Account Manager, Rapporterade till Distriktschefen 

 

• Sweden Recycling AB, Sverige  

Feb 2000 - Jan 2001  
 

- Export Konsult/Projektledning, Rapporterade till Vd 

 

• Rank Xerox, Sverige 

1991 – 1992  
 

- Key Account Manager, Rapporterade till Distriktschefen 

 

• Mason Lynch Pty Ltd (Agent till AMP)  

1989 – 1991 

 

 - Consultant Insurance, Rapporterade till Försäljningschefen 

 

 

Obs! Referenser finns på begäran. 
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Utbildningar 

 

• Programmet för Ledarskap, personal och arbetsliv, 180p 

Linnéuniversitetet 1997 (BA, Sociologi/Human Resources)  

 

• Karriärcoach, Diplomerad Göteborg 2007 

2007 - No expiration date 

 

• Kompetens & lärande organisationer, 20p  

Växjö vårdhögskola 1985 

 

• Personal & ledarskap, 10p 

Växjö Universitet 1987 

 

• Undersköterska/Mentalvårdare, 

1983 - No expiration date 

 

• Läkarsekreterare, Växjö 

2008 - No expiration date. 

 

Kompetensutveckling/kurser 

• Våld i nära relationer, grundutbildning, Göteborg VKV 2020 

 

• FREDA, riskbedömningsverktyg, Jönköping 2020 

 

• Hedersrelaterat våld & förtryck, Länsstyrelsen 2020 

 

• DHL internt IT logistikprogram 

2019 

• Merit Utbildning, pedagogiska verktyg, 

internt utbildningssystem 2019 

 

• Bornholms Hospital, internt IT kandidatsystem inom vård 

Bornholm 2017  

 

 

• Våld, hot & trauma, traumatiserade flyktingar 

Region Kronoberg, 2016 

 

• BBIC, HVB Individia AB 

 

• Sekretesslagstiftning, Individia AB  

 

• Frösunda Assistens AB, brukare system inom vård, 2016 

 

• Arbetsrätt, IF Metall, Samhall dec 2011 

 

• Arbetsmiljö, BAM-utbildning Samhall, nov 2011 

 

• Ledarutvecklingsprog. för chefer, Indigo Management AB, 2011 

 

• Ledarutvecklingsprog. för chefer, Indigo Management AB, 2011 

 

• IPU, Personlighetsanalys chef, Lernia Bemanning AB 2008 
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